
 

Var med du också! 

Prata med hälsoinspiratören på just din arbetsplats 

så vet de mer och hjälper dig med anmälan! 

 

När utmaningen startar är det sedan bara logga in på 

tävlingswebben eller i appen och registrera din aktivitet. 

 

Inloggningsuppgifter kommer till din mail när 

hälsoinspiratören anmält ert lag. 

 


